12 de agosto de 2015

LA NATURALEZA HUMANA

Hipotesis y consideraciones aventuradas sobre el hombre

Una de las preguntas basicas del quehacer filoséfico ha sido “como es el hombre?”, buscando
en su historia algo comudn que permita englobar sus actitudes. Pero esas actitudes se han
relevado como muy diversas y hasta contradictorias. Parece ser que las diferentes
circunstancias que vive el hombre son determinantes en esas actitudes y esta cualidades lo
que lo hace adaptable a las mas diversas circunstancias. También es determinante end su
comportamiento su historia, porque el hombre es el animal con mayor memoria y capacidad de
adaptacion que existe. Pero la historia entendida como un proceso, un hecho tras de otro y asi,
porque también interesa y mucho el orden de los acontecimientos que el hombre vive. Tal
como ocurre cuando un profesor dicta una clase: esto primero, luego aquello, para que se
pueda entender (y convencer). Si, es que el hombre es un animal muy complejo.
Circunstancias, historia, proceso. Parece que no se pueden separar del hombre, que es un ser
cuyas respuestas dependen no solo de si mismo sino también de muchos otros determinantes.
En este hecho reside casualmente su tremenda adaptabilidad al entorno que le toca vivir. Un
duro ejemplo: del nazismo se pasa rapidamente a otro régimen, casi sin transicion, surgen
como siempre las “explicaciones” racionales de lo que pasoé y de la actualidad. Al principio se
trataba de obedecer las 6rdenes de un régimen que pretendia el gobierno de una raza superior,
para pertenecer al movimiento masivo; después los valores cambian, son la democracia en el
capitalismo. Se adopta una nueva moral, que ya no es la de la obediencia sino de la
responsabilidad individual. El pasado es ya pasado; ahora se mira desde el presente al futuro.

Sabemos que el hombre es un ser social, que es débil
fisicamente pero que tiene una inteligencia diferente, capaz de
cosas que estan muy limitadas en los otros animales. La
inteligencia compensa la debilidad fisica. Vive en sociedad,
tanto para protegerse como para poder reproducirse. Pero para
poder vivir en sociedad tiene que convenir con sus semejantes
reglas de convivencia, ya sean reglas explicitas o implicitas.
Sin esas reglas la sociedad no podria prosperar. Tiene que dejar de lado cosas que querria,
con tal de poder permanecer en esa sociedad. Le conviene. Llamamos al conjunto de esas
reglas “una moral”. Construye ademas “valores morales” o virtudes sociales; en tiempos de
guerra antiguos, por ejemplo, se exaltara el coraje y la fuerza fisica. Es lo que conviene a esa
sociedad y en ese momento. En nuestra sociedad capitalista, las virtudes mas resaltadas seran
la competencia y la acumulacion de capital, como corresponde al sistema capitalista.

Mantener una sociedad unida no es muy dificil en pequefias sociedades, digamos unas 100 o
150 personas. Para agrupaciones mayores, hace falta algo que de valor, respeto y popularidad
a la moral creada, algo que no esté al alcance de los individuos comunes para que no lo
puedan cuestionar, algo sobrehumano o algo sobrenatural. Lo sobrehumano es por ejemplo la
naturaleza y sus leyes; por sobrenatural se entiende lo que no esté al alcance de la
experiencia. Puede ser el poder de un soberano o una fundamentacién sobrenatural (dioses) o
al menos un poder sobrehumano (leyes naturales), que puedan ser tomados realmente como
verdaderos por la gran mayoria de la poblacion. Serian creencias unificadoras. Le llamaremos
“mitos”, porque no requieren ser verdaderos ni comprobados cientificamente para que cumplan
Su objetivo; si se requiere que sean lo suficientemente atractivos, convincentes y respetables
como para que los miembros de la comunidad lo tomen como valederos. Es el caso de las
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normas morales consecuencia de las creencias religiosas, por ejemplo, su poder unificador se
debe a que estan por encima de los hombres y la naturaleza, no siendo asi discutibles.
Permiten en la sociedad un estado de paz relativa y que los esfuerzos de los individuos se
vuelguen a la prosperidad en concordia de la sociedad, evitando los conflictos internos
improductivos.

Como tienen que organizarse lo mejor posible, se establece un sistema de gobierno, ya sea
impuesto por los que tienen mayor poder o, raras veces, elegido entre pares (gobiernos
democraticos). El gobierno se hace duefio de dictar las reglas y hacerlas cumplir, o difundir los
mitos que haran respetar esas reglas; es en definitiva el duefio de la moral que deben cumplir
los integrantes de la sociedad. Si el gobierno esta de acuerdo con los valores morales y las
creencias religiosas, el gobierno sera mas duradero y la sociedad mas préspera.

Aparentemente una de las metas (o medio para un fin) del hombre, es el poder; los padres
buscan que sus hijos los respeten y obedezcan; el maestro quiere o mismo de sus alumnos; el
cazador se nutre de herramientas (armas) para tener poder sobre los animales. También busca
poder social. Algunos, los de mayor poder o prestigio (que también es poder), buscaran
gobernar a su sociedad.

Pero volvamos a la pregunta original: a pesar de las circunstancias, la historia y su orden de los
sucesos, ¢hay algun patrén que sea aplicable siempre, al menos en ciertos aspectos, para
explicar a grandes rasgos parte de las actitudes humanas? Si las hay, es probable que algunas
sean las mismas que rigen para los demas animales (por qué no, si somos también animales?).
Veamos...

El hombre y los animales.
“Programacion” aparente en los animales (incluido el hombre):

Si somos animales, deberiamos, pienso, preguntarnos cuales son los rasgos distintivos
del hombre y cuales los otros que comparte con los demas animales, de los cuales es
éste solo una de sus especies.

Rasgos comunes al hombre y a los demas animales

Principio de supervivencia

Principio de reproduccion

Alimentacion

Proteccién contra las inclemencias ambientales (fenédmenos naturales, otros animales)
Rasgos distintivos.
El hombre tiene ademas

o - Una mejor memoria que se prolonga en el tiempo.

o - Inventiva e imaginacion. Capacidad de abstraccién, capacidad de crear un mundo
de ideas que no son parte de lo que llamamos la realidad externa y material. Una
realidad externa y material que suponemos que tiene una realidad independiente de las
ideas que pueda tener el hombre. Esto es algo que en realidad no podemos comprobar
fehacientemente pero la existencia de una realidad externa es un supuesto que ha



demostrado ser muy Util y es el principio en el que se ha basado todo el desarrollo
cientifico.

° - Capacidad para construir un lenguaje estructurado (poder de combinar las
palabras para lograr nuevos significados, con el consiguiente ahorro de signos) y
ductilidad vocal para expresarlo de forma oral. La escritura ademas supera al tiempo,
hace que las palabras perduren.

° - Capacidad para aprender de la experiencia. Una de las consecuencias
importantes es poder aprender las reglas que relacionan los hechos naturales y hasta
cuantificarlos. Una de las herramientas basicas para operar con esas reglas son la
I6gica y el concepto de numero (cantidad). Después de haber probado innumerables
métodos de conocimiento, se llegd a la conclusion que solo uno de esos métodos daba
resultados précticos, el llamado “método hipotético deductivo”. Hasta el momento no se
conoce otro método valido de conocimiento que conduzca a resultados practicos. Pero
para llegar a esta conclusién, se debieron probar caminos magicos o puramente
especulativos (jugar con las palabras para tratar de llegar a alguna verdad, olvidandose
del indispensable cotejo con la realidad).

Todo esto constituye una habilidad especial que llamamos inteligencia superior (capacidad
para resolver problemas complejos).

Los rasgos comunes entre el hombre y los demés animales
Principio de supervivencia.

Uno de los requisitos comunes implica necesidad de seguridad. A la seguridad solo la
da el poder. El poder en los animales salvajes reside en tener métodos de defensa y en
la fuerza. En el hombre también, pero con el agregado de su sabiduria e inteligencia. En
el hombre esto se aplica también en su relacion con los otros hombres. Me explico
mejor.

El hombre es un animal muy débil fisicamente, por lo que tiende que agruparse con
otros hombres para afrontar juntos las adversidades, construir herramientas (y armas)
para dominar a la naturaleza y a las amenazas que pudieran surgir de ella. Pero estas
herramientas o recursos no son solo materiales: una buena oratoria, el carisma, el poder
de convencimiento, el prestigio adquirido, etc., también cuentan y mucho. Se trata de
acumular un poder que pueda darle mayor seguridad.

Cuando digo poder no me refiero solamente a poder politico o fisico, sino a la capacidad
de dominar su entorno, cualquiera sea. Puede ser poder de tipo social o puede ser para
dominar a la naturaleza misma.

El dominio de la naturaleza merece una referencia especial por su importancia. Es que
ella es origen de muchisimos interrogantes y de una bisqueda incesante por parte del
hombre, desesperado por encontrar métodos validos para dominar lo natural. Asi
surgieron los fildsofos, los que dieron multiples respuestas sobre un hecho,
generalmente contradictorias entre si. Se buscaron respuestas a infinitos interrogantes y
se dieron explicaciones, muchas de las cuales hoy consideramos disparatadas. No
habia un Unico método para llegar a esas respuestas. Se inventaban teorias, la mayor
parte de las veces sin asidero en la realidad porque no se verificaban empiricamente.
Se ponia énfasis en descubrir una Verdad principal que revelara todas las demés



incognitas. Aristoteles en cambio ponia mas énfasis en la experiencia para llegar a
verdades parciales. Otros empezaron a experimentar con la naturaleza y luego
proponian teorias sobre una verdad que habian supuestamente descubierto y que se
validaban porque “explicaban” (o parecian explicar) los fendmenos en estudio. Estos
ultimos intentos solian tener resultados préacticos exitosos.

Otros recurrian a la magia para dominar lo natural, a partir de lo sobrenatural. Crearon
en su imaginacion a los dioses, que representaban en realidad solo las caracteristicas
de los hombres; habia asi dioses buenos y dioses malos, en una lucha constante entre
ellos. A veces ganaban unos, a veces otros y de eso dependia la suerte de los hombres.
Sus creencias constituian un politeismo donde los dioses tenian poderes especiales
pero también caracteristicas humanas. A este politeismo lo podemaos encontrar ain hoy
en las religiones “monoteistas”, judaismo, cristianismo e islamismo, especialmente en la
catolica. Un sincretismo, en realidad.

En occidente, con el advenimiento del pensamiento judeo-cristiano, se impuso también
como explicacion de las actitudes humanas la lucha entre el bien (Dios) y el mal
(Lucifer). Una creencia en realidad dualista, en nombre de religiones “monoteistas”. Se
pregona el amor a todos como acto volitivo necesario para una buena sociedad y la
lucha contra el egoismo. Se promete recompensa (el paraiso) para después de la
muerte a los que sigan los mandatos divinos, revelados por algunos profetas (Moisés,
Jesus, Mahoma) y divulgados por los creyentes que estuvieron mas cercanos a estas
divinidades (apoéstoles, etc) y que los asentaron en libros sagrados (Biblia, Tora, Coran,
etc.) en nombre de dios.

Adaptabilidad.

Lo mas destacable del hombre en cuanto a supervivencia estriba en su gran capacidad
de adaptabilidad ante nuevas circunstancias. No me refiero solo a lo climatico o natural.
Me refiero a la adaptabilidad en cuanto a sus mitos unificadores que permitiran la
supervivencia social e individual en nuevos escenarios. El hombre es maleable, ante
nuevas situaciones y luego de considerar el resultado que seria mas conveniente, busca
o inventa el mito adecuado para ese resultado. Podemos llamarle al mito también
“explicacion” y sera la mas conveniente. Hay una adaptacion de los mitos a la
conveniencia social. Es como un “todo vale”, con tal de subsistir.

O sea que el hombre, bajo las circunstancias e historia adecuada, es capaz de cualquier cosa,
moralmente, con tal de subsistir.

Considero esto importante, por lo que volveré sobre ello mas adelante.
Principio de reproduccion.

El sexo es uno de los ingredientes muy importantes para entender el comportamiento
humano, eso lo entendieron muy bien los psicoanalistas freudianos, de alli la
importancia que le dan al tema.

Dominio de la naturaleza.

La fabricacion de herramientas y armas; el conocimiento de teorias que permitian
predecir los hechos fisicos, proporcionan alimentos, cobijo y comodidades, ademas de
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satisfacciones al hombre, que asi, al dominar con su actividad la naturaleza, se siente
aungue sea momentaneamente parte de ella, suavizando la dolorosa dicotomia del yo y
lo otro (Fromm) que da el tener conciencia de si mismo y de su soledad consecuente.

Mitos o fundamentos.

Dijimos que los mitos fueron fundamentales para mantener la cohesién social. Les
llamamos mitos porque no es necesario que sean verdaderos para cumplir su mision y
en realidad rara vez tenian fundamentos cientificos. Ademas, ya veremos la relatividad
de la verdad. Los mas importantes se fundamentaron en creencias sobre mandatos
sobrenaturales, que dieron origen a las llamadas religiones basadas en revelaciones
divinas.

Otros estan creados en base a creencias sobrehumanas, como las leyes naturales.
Para citar algunos ejemplos del dltimo caso, citemos al capitalismo, al marxismo, al
budismo; determinan leyes de comportamiento social fundamentadas en supuestas
leyes naturales inviolables, aunque no se puedan llamar religiones a pesar de que
producen actitudes similares en algunos sentidos, como la intolerancia ideoldgica.

Dijimos que dentro de estos mitos los mas efectivos fueron y son los religiosos. El
cristianismo, por ejemplo, es una creencia dualista porque consagra dos poderes
sobrenaturales opuestos: un dios y el diablo, dios del mal. Dios no puede solo contra el
diablo y busca ayuda en los hombres. Por lo tanto solo distingue dos conceptos, bueno
o malo. Dentro de las religiones el catolicismo es un politeismo (diablo, virgen, santos y
santas) con un dios supremo, hacen de dioses menores los santos, representados por
iconos, a pesar de haber sido prohibidos en un principio; ademas agregan al “espiritu
santo”, que nos daria una mano a escondidas, de vez en cuando. “Echaron a los dioses
y sus iconos por la puerta, pero éstos se entraron por la ventana” porque era muy dificil
imponer una religion sin diablo y otros dioses, dada la historia de las religiones
anteriores de los llamados paganos, con sus multiples deidades. Los dioses menores se
consideran especializados, algunos consiguen empleo para los fieles, otros la fertilidad,
otro es “desata nudos”, y asi. Y cuando conviene a la iglesia, se trata como santos al
Gauchito Gil y a la Difunta Correa y a otros porque son populares, por conveniencia
politica de la iglesia. El catolicismo es en realidad un sincretismo, en los hechos, porque
asi lo determind la historia de esa religion.

Estos mitos derivan en una moral, que indica qué es lo que esta bien y qué esta mal. Se
consideran conceptos inamovibles. Se condena el egoismo, se destaca el altruismo; se
enaltece el sacrificio, se condena la violencia; si te pegan en una mejilla, tenés que
poner la otra. Se destaca la obediencia y se condena la rebeldia (algo muy util para el
gobernante de turno). Sobre todo, se pregona el amor: se debe (obligacién) tener amor
por todos los seres (humanos).

Es curioso observar el paralelismo que se presenta entre la relacién con nuestros
padres y con los dioses principales. Cuando nifios, observamos a nuestro padre como
poderoso, sabio y exigente; a nuestra madre como comprensiva y amorosa. En el
catolicismo, algo asi Dios (padre) y Virgen (madre). La desobediencia es el pecado. El
dios del mal es el diablo. En general, los conceptos tendian a ser buenos (permitidos y
enaltecidos) o malos (prohibidos). La desobediencia y la critica eran mal vistos por la
iglesia romana, desde que el catolicismo se hizo religion oficial de los romanos.



En el catolicismo, por ejemplo, se establece una moral que destaca ciertos valores,
como el amor, el altruismo, la caridad, la benevolencia; establece varios tabues en
relacion al sexo y considera a la mujer un ser inferior y dependiente del varén (no se
permite a la mujer el ejercicio del sacerdocio y se consideran sus actividades reducidas
solo en funcion del esposo y de sus hijos).

Los mitos en la era de la globalizacion

Los mitos unificadores en nuestras sociedades modernas que son tan grandes no son uno
sino varios, que se solapan en gran parte en sus consecuencias y a veces se oponen. Con
el avance de las migraciones, de las comunicaciones y las telecomunicaciones, se ha
llegado a un estado al que llamamos “globalizacion”. Pero la globalizacion se debe
fundamentalmente a la universalizacion de los capitales financieros, que imponen a su vez
los paradigmas que les resultan convenientes. En esta situacion, nuestras conductas estan
regidas por un sincretismo de mitos, a veces actuamos de acuerdo a algunos, a veces de
acuerdo a otros. Aqui predomina la conveniencia de cada uno, aunque hay una tendencia
a adoptar los mitos de la potencia dominante. Pero hay que tener en cuenta que entre los
creadores de mitos ahora, en occidente, lo que mas prepondera es el poder econémico,
que impone sus mitos convenientes a través de los grandes medios (radio, prensa,
television) en su poder.

Para mantener la concordia social, se levanta la consigna del respeto de las minorias. Se
alaba la diversidad cultural, un nuevo paradigma. El laicismo avanza en las sociedades. Se
rechaza al racismo. Se destaca la pluralidad.

Pero hay temas que producen divisiones, relacionados con el sistema econémico:
neoliberalismo; capitalismo controlado en funcién de las necesidades sociales; socialismo.

La adaptabilidad humana pareciera fallar en casos como los de Medio Oriente, donde se
da otro factor, el de la intromision de las grandes potencias, avidas de asegurarse de
petréleo y jugando con sus intereses geopoliticos. De todas maneras, es de esperar que al
final se llegue a un equilibrio que detenga la pérdida de vidas humanas.

Conceptos muy establecidos

Veamos ahora otro punto de vista posible, usando los mismos conceptos y dejando de
lado toda revelacion divina (y el diablo) y privilegiando los hechos observables. No es
ésta la vision religiosa sino una posible vision desde el punto de vista de la razoén.

Egoismo. Desde que nacemos y mientras se va desarrollando nuestro sistema
neuroldgico, nuestro mundo parte del yo, por eso el chico es egoista por naturaleza,
solo le interesa él mismo. Siente necesidad y apego (amor) de todo lo que le dé
seguridad y proteccion (la madre). Para todo, piensa primero en él mismo. Y tiene que
ser asi para poder desarrollarse como persona. Privilegia su supervivencia y su
desarrollo como persona.

Amor. Apego, atraccion, necesidad a y de algo, que es el objeto de ese amor. El
motivo de la atraccion puede ser de muy diversa naturaleza, pero una relacién que da
satisfaccion y tiene utilidad.

Veamos ahora como se desarrolla el egoismo individual natural a medida que
crecemos. Lo primero que incorpora el nene a su yo es la madre. La comienza a percibir
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como un der independiente de él pero intimamente ligada a él. Es parte de su yo, en
alguna medida le pertenece. Después se incorporan de a poco su papa, sus hermanos,
Su vecinito, sus compafieros de escuela, etc. Son parte de su interés, hay relaciones de
todo tipo y en definitiva se crea un afecto. Se siente parte de su barrio, que es el mundo
gue lo rodea. El proceso sigue asi, ampliando el mundo al que se siente pertenecer a
medida que se crece. La ciudad, la provincia, el pais, los paises vecinos y tal vez
finalmente (ojald) toda la humanidad. El nosotros pasara a ser en ese caso toda la
humanidad. En este caso, el hombre habra ya terminado de madurar. Su egoismo se
habra transformado en amor.

El proceso anterior puede verse limitado si hay falta de educacion y de
comunicacion, como asi también en ambientes belicosos, por €j. producto de conflictos
bélicos.

El amor a la humanidad queda entonces como un resultado del proceso de
filtracion personal durante la expansién del egoismo. Es ahora un “egoismo”
compartido.

El altruismo. El que comete actos “de altruismo” lo hace porque le satisface
hacerlo, ya sea para que su acto sea tomado como ejemplo o porque “ama” hacerlo
porque lo hace por alguien que ama, alguien que ya ha pasado a ser parte de su propio
yo. No es un “sacrificio”, salvo que sea una actitud hipdcrita.

El bien y el mal. El catolicismo define lo que estd mal y lo que esta bien. No lo
hace sobre una base racional sino porque asi esta establecido en las milenarias
escrituras consideradas sagradas. Pero el bien (y el mal) son en realidad relativos,
dependen del momento historico y las circunstancias en general. Lo bueno para uno
puede ser malo para otro, por lo que deberiamos preguntarnos: bien o mal para quién?
Lo malo para la sociedad en cierto momento, puede ser bueno en otro momento
histérico. Po ejemplo, la conquista de tierras y posesiones en un tiempo era normal y
hasta podia ser hecha en nombre de dios (las cruzadas, por €j.). Era algo natural. Ahora
es algo repudiado, aunque se siga haciendo en alguna medida en nombre de la
“civilizacidon” europea o de alguna fe religiosa o interés econémico (petroleo).

Hasta aqui pareciera ser que “la verdad” estuviera muy atada a la palabra “conveniencia”, por
lo que creo adecuado hacer un paréntesis para analizar ese tema.

La verdad
Verdad referida a qué? Segun la RAE:
Verdad.
1. f. Conformidad de las cosas con el concepto que de ellas forma la mente.
2. f. Conformidad de lo que se dice con lo que se siente 0 se piensa.
3. f. Propiedad que tiene una cosa de mantenerse siempre la misma sin mutacion alguna.

4. f. Juicio o proposicion que no se puede negar racionalmente.



La verdad en la historia de la filosofia. "La Verdad" ha sido y es un concepto utilizado con
frecuencia, tanto en el &mbito académico como en la vida cotidiana. Pero es en el ambito de la
Filosofia donde adquiere una especial relevancia.

Como ha ocurrido con todas las palabras, también la palabra "verdad" ha cambiado su
significado con el paso de los siglos. Para saber qué es lo que quiere decir un fildsofo cuando
lo utiliza es necesario ubicar al autor en su contexto histérico y al concepto "verdad" dentro del
contexto total del pensamiento del autor de que se trata.

En el siguiente cuadro presentamos algunas de las acepciones de "verdad" refiriéndolas a la
etapa de la historia de la Filosofia en que surgieron y a los filésofos que la consideraron.

Filosofia Antigua

Filosofia Medieval
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Filosofia Moderna

Filosofia Contemporanea



http://www.luventicus.org/articulos/03A002/tomasdeaquino.html
http://www.luventicus.org/articulos/02A036/descartes.html
http://www.luventicus.org/articulos/02A036/kant.html
http://www.luventicus.org/articulos/02A027/husserl.html

Realidades externas y otras realidades. Como individuos, percibimos un mundo exterior a
nosotros (incluido nuestro cuerpo), a nuestra conciencia. En ese mundo exterior hay uno muy
préximo a nosotros, que llamaremos mente, donde se encuentran conceptos, ideas,
sentimientos. Es un mundo que otras personas no pueden percibir, a menos que sean
personas muy proximas a nosotros, aunque solo tendran una remota idea de ese mundo. Pero
hay otra porcion del mundo exterior que aparentemente otras personas si perciben de manera
parecida a como yo lo percibo. Lo llamaremos “realidad” o naturaleza.

A la realidad la percibimos todos, pero no exactamente igual. Si se nos presenta un objeto, uno
puede pensar “es rojo”; otro, “es cuadrado”; otro “parece duro”, y asi. Es el objeto que vemos el
mismo? Existe ese objeto, independientemente de quién lo vea o lo toque? Histéricamente
hemos considerado la existencia verdadera e independiente de nosotros de “la realidad” o la
naturaleza y ese concepto o mejor dicho principio (acto de fe para ver si sirve) nos ha sido muy
util. Para el desarrollo de la ciencia ha sido fundamental. Decimos entonces que esa realidad
existe, independientemente de nosotros.

Verdad o verdades? Pero aun asi queda una duda, porque nuestras apreciaciones sobre el
mundo de lo real a veces y hasta frecuentemente no coinciden. No importa, porque el criterio
de que hay un mundo de lo real independiente de nosotros ha demostrado sobradamente ser
un criterio que nos es Util. Lo adoptamos entonces como un principio. Decimos como principio
que hay un mundo externo a nosotros y que es independiente de nosotros.

“Verdades” cientificas. Las busquedas de conocimiento sobre el mundo de la realidad,
cuando tuvieron resultados practicos, emplearon un método de conocimiento que después se
llamo6 Método Hipotético Deductivo, que consistio fundamentalmente en:

Recopilacion de experiencias de la realidad.
Formulacion de hipétesis para explicar ciertos fendmenos.
Deduccion de consecuencias logicas de esas hipotesis.

Comprobacion de la validez de esas consecuencias en la realidad, mediante
experimentacion u observacion.

Afirmacion de la teoria. O bien, si la comprobacién fue negativa, basqueda (invencién)
de otra teoria y vuelta a la repeticiéon del método.

Ver http://filosofia-cientifica.blogspot.com/ .
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Llegados aqui, caben varias aclaraciones sobre los términos empleados y los conceptos que
encierran.

La realidad. Es lo que observamos, tocamos, experimentamaos, lo externo a nosotros mismos y
gue aparentemente todos percibimos de alguna u otra forma.

Nuestras apreciaciones mas o menos concuerdan con la de los otros individuos (que a su vez
son parte de esa “realidad” externa) y por eso hallamos practico decir “hay una realidad
externa”. Nada mas que eso, es un concepto practico solamente, un criterio, no pretendamos
darle ningun caracter absoluto o trascendental, porque eso es algo indemostrable, lejano a
nuestra experiencia. Veamos, nosotros somos parte de esa realidad también.

¢ Lo que percibimos, es solo esa realidad? No, mucho mas que eso, son también nuestros
conceptos, las emociones y todos otros productos de nuestra mente. Pero eso no es comun a
todos.

Repasemos el Método Hipotético Deductivo (MHD):

Pasos 1y 2 del método hipotético deductivo. No solo los hace el cientifico y algunos
filosofos empefiados en el conocimiento de la realidad, lo hacemos todos, desde nifios.
El paso 2 no es lineal, es erratico, tormentoso, indefinido. En este punto podemos
pensar lo que se nos ocurra, o imaginarlo, es el de “la tormenta de ideas”, aqui
podemos pensar cualquier cosa, desde lo mas estupido a lo mas inteligente y
elaborado.

Paso 3. Es mas ordenado, porque es donde debemos aplicar los principios de la logica.
Aqui razonamos basandonos en la suposicidn de que una teoria explicativa que se nos
ocurrié en el paso 2 fuera cierta, decimos que si esa teoria fuera cierta también tendria
gue ser cierto algtn hecho derivado I6gicamente de ella.

Paso 4. Se trata de la comprobacion de la veracidad del hecho derivado de la teoria con
la realidad. Si la teoria A es cierta, entonces necesariamente debe suceder el hecho B;
si B no sucede, la teoria A es falsa. Aqui el cientifico planea una experiencia, la lleva a
cabo, realiza mediciones y concluye si es como afirmaba la deduccién hecha a partir de
la teoria en prueba.

La comprobacion de la veracidad de la teoria es mas dificil en filosofia; hay dos vias posibles:
a) via directa por observacion, como en las ciencias; b) via indirecta por coherencia.

Puede ocurrir que una teoria permanezca en esta etapa un tiempo, esperando la verificacion
por cualquiera de las dos formas posibles. Una vez comprobada la exactitud de una
proposicion derivada de la teoria, se seguira sacando otras conclusiones que a su turno seran
sometidas a la experiencia, y asi...

Falsacion. Para que una teoria pueda ser sometida al paso 4, debe ser falsable, es decir que
debe existir alguna forma de comprobarla. De nada valen las afirmaciones que no son
comprobables, dado que éstas son la mayoria y solo produciran mas confusion, o sea
oscurantismo.

¢ Teorias 0 modelos? Las teorias verificadas pasan a ser parte de la “verdad”? No, porque si
son falsables, puede ocurrir que algun experimento la invalide. En ese caso buscaremos otra
teoria que explique lo que explicaba la anterior y también lo que hizo falsar la teoria anterior,
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una teoria que “explique” mas que la anterior. Y asi... Ejemplo: las teorias de Newton sobre la
dindmica de los cuerpos y la teoria de la relatividad. La Ultima es mas completa, pero la primera
mas simple, por lo que en la vida cotidiana usamos mas la primera a pesar de ser “falsa”.

Hay que tener cuidado con el lenguaje para que no conduzca a confusiones. Por eso los
cientificos prefieren hablar de “modelos” en vez de teorias. Un modelo es una teoria que
servira solo mientras sirva. Es solo un instrumento. El cientifico dice: “todo sucede como

si...”. Y cudl es la verdad “dltima®? No sabemos y tampoco interesa, porque si fuera la ultima ya
no seria falsable y se limitaria a la ciencia. ¢ Y cual es la esencia de los fendbmenos y los
objetos? No interesa, la ciencia solo se ocupa de las apariencias, de los fenémenos, no de las
esencias. Se interesa solo de lo que puede ser confrontable con la experiencia y es practico
para el hombre.

Creencias. Aqui la lengua castellana al menos es imprecisa. Por creencia se puede entender
una teoria que sera sometida al proceso de comprobacién; pero también se puede entender
por creencia a un palpito también verificable, por ejemplo cuando “creemos” en un politico.

También puede llamarsele creencia a algo en lo que se quiere
creer, mas alla de la experiencia, fundamentada en las
necesidades afectivas de una persona (ya se entra en el campo
de la psicologia), que necesita creer en algo sobrenatural que
aungue incomprobable, le sienta bien; se le pide a ese
sobrenatural proteccion y consejo y se toman a nuestroa
propios pensamientos como respuesta de ese ser intangible.
Esas creencias son inventadas por el hombre, son creaciones
humanas en realidad.

Cada persona habla
deste su propia perspectiva.

Lo que debe quedar claro es que si se “cree” en algo verificable,
ese algo no puede ser absoluto, porque si lo fuera no estaria ya supeditado a la experiencia.

Conclusiones sobre las verdades:

Los hombres construimos nuestras “verdades” en funcion de la realidad y de nuestras propias
conveniencias sociales o individuales.

Es de destacar que por esto es que se tornan ridiculos los fundamentalismos y el
dogmatismo. Deberiamos aprender a relativizar "las verdades".

Ejemplo: principio de dignidad

Para los griegos, el hombre era mas valioso cuando: fuera hombre (y no mujer), libre,
ciudadano y valiente. No soy un experto en temas de religion, pero entiendo que Jesus
dijo algo como “bienaventurados los pobres de espiritu” (¢,?); mas tarde “amad incluso a
tus enemigos”. Después de la Reforma cristiana, el mas valioso, mas digno, era el que
supiera multiplicar mejor los bienes que el Sefior nos habia dado (concepto al dedillo
para el incipiente capitalismo). En el judaismo el mas digno es el que mejor respetara
las tradiciones y las llevara a la practica. En el mundo musulman el que fuera mas
creyente y tuviera temor de Dios; en el judaismo el que siguiera las reglas del Talmud.

Después ocurrieron muchos cambios y se llego finalmente al principio actual admitido
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por casi todos los sistemas de justicia: “el hombre vale por el solo hecho de ser
hombre”. Es decir, que para la justicia no se tienen en cuenta los bienes personales, ni
los estudios, ni la posicion social, etc. Basta con que sea de la especie hombre. Gran
adelanto, me parece. Por este solo motivo es que los hombres nos debemos respeto
mutuo, sin necesidad de considerar qué hacemos o tenemos. Ha sido una gran
ampliacion del concepto de dignidad. Pero en la practica no es admitido por todos.

Si la sociedad progresara lo suficiente, tal vez en el futuro podamos acordar en extender
este respeto a otros animales (nosotros ¢10 somos, no?) que aunque no hayan sido tan
favorecidos como nosotros con la inteligencia, “son nobles” como los perros, los gatos y
los caballos, que nos ayudan en nuestra existencia. Los valoramos por su utilidad para
nosotros. Ni se nos ocurriria pensar que las vacas fueran dignas, porque queremaos
seguir comiendo carne. Acordariamos cudles serian los derechos de estos animales, e
incluso la justicia intervendria para hacerlos cumplir. No se los podria matar o explotar,
por ejemplo.

Hasta aca todo muy bien. Pero... supongamos (lo que es lamentablemente mas
probable) que la sociedad no ande muy bien, que las desigualdades sociales y la
desigualdad entre naciones sea cada vez mayor, que tengamos un mundo con
sobrepoblacién. Para colmo, que algunos bienes que nos brinda la naturaleza empiecen
a escasear, como el agua y el petroleo (situacion bastante probable). ¢ Qué ocurriria en
USA, por ejemplo, si tuvieran que ir al trabajo en bicicleta? iNi pensarlo! Eso es para los
chinos, que para colmo estan empezando a dominar la economia mundial. Ante
semejante situacion, lo mas probable es que en USA se cambie el concepto de dignidad
por otro mas util. Por ejemplo, los dignos pueden llegar a ser los habitantes de USA o
los pueblos nérdicos o... los que hablen inglés, quién sabe...

En definitiva, el criterio de dignidad en una situacion de escasez puede llegar a cambiar
reduciéndose en lugar de ampliarse. ¢ Se hara toda una filosofia para tratar de justificar
la nueva situacion y poder (ese pueblo) sobrevivir y seguir yendo al trabajo en automovil
y poder seguir tomando gaseosas a discrecion? ¢Los no dignos no interesaran mas?
¢Seran como de otra especie?

No es tanta ficcion lo que digo, ya ha ocurrido, en los afios treinta del siglo pasado la
gran crisis econdémica y social en Alemania condujo a que ciertos grupos trataran de
imponer por la fuerza nuevos criterios selectivos entre los seres humanos con el gran
convencimiento de que estaban bregando por un mundo mejor y sin conflictos. Un
mundo de progreso donde dominarian los mas aptos, los arios.

O siendo mas actuales, podemos pensar en la actitud de USA con la invasion a Irak,
primer productor de petroleo.

El hombre y su medio

Habiamos hablado de cémo la realidad moldea las creencias y actitudes del hombre, que
persigue sobre todo su supervivencia.

Como un primer ejemplo, diremos que donde el sapiens ha estado han desaparecido las
especies animales que le eran peligrosas y que no le fueron utiles. Por esto es que no
sobreviven especies del género Homos que no sean los Sapiens; el sapiens las ha
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exterminado. Han sobrevivido los caballos y las vacas porque son utiles, los perros y los gatos
porque nos dan compafia, etc.

La actividad humana ha creado el intercambio de bienes, ha creado el dinero, la produccién en
serie, la acumulacion de capital, la plusvalia, la competencia desenfrenada, la
deshumanizacion de la actividad cotidiana. Ha logrado un gran incremento del desarrollo
econdmico a costa de la naturaleza. Esta produciendo un gran cambio climatico. Ha
aumentado la diferencia entre ricos y pobres. Ha aumentado el delito y la violencia.

Estas son algunas de las nuevas realidades que confirman la gran dependencia entre el
hombre, su medio y su historia.

Para sobrevivir mas como especie y vivir mejor, es indispensable usar uno de nuestros mejores
atributos, la racionalidad, no solo para acumular mas bienes sino para vivir mejor, sin
destruirnos a nosotros mismos ni a huestro medio ambiente. Que el hombre no sea el
depredador del hombre ni de nuestra casa, la naturaleza, porque nos conviene que sea asi.

Conclusiones generales

e No existe una naturaleza humana, en el sentido de caracteristicas que sirvan por si
solas para determinar o sospechar al menos el comportamiento humano, si no se tiene
en cuenta la historia y el medio ambiente social y natural. El medio, la historia y los
intereses moldean nuestras acciones.

e El mejor atributo del hombre para su supervivencia es su adaptabilidad. Es sumamente
maleable por las circunstancias que le toque vivir. Esto implicaba poder cambiar los
mitos unificantes a tiempo. Pero en la actualidad respondemos a un menu de mitos,
donde elegimos los que mas nos conviene. Lastima que ese menu estd demasiado
influenciado ahora por los intereses econdémicos de las grandes corporaciones
internacionales.

o Nuestras sociedades estan unidas por mitos creibles socialmente que impiden o
atenuan los disensos graves que producen la disgregacion social. Esos mitos son
relativos, su persistencia depende de su utilidad.

e No hay una verdad sino verdades que dependen del individuo o el grupo observador.
En la ciencia, hay solo modelos provisorios, no verdades, que son utiles al hombre.

e Laacumulacién de capital (capitalismo) es un motor poderoso para el desarrollo
tecnolégico, pero un gran peligro para la sociedad y para el medio ambiente. Promueve
la desigualdad econdmica y de oportunidades; paises centrales ricos y paises
periféricos pobres. Se hace indispensable encontrar una solucion para atenuar las
contradicciones entre el capitalismo y el hombre. U otro sistema econdémico que sea
autosustentable (no utdpico).

Carlos Alberto Navarro

Un ejemplo sobre el capitalismo, solo para dar una idea:

“La economia es un asunto notoriamente complicado. Para hacer las cosas mas faciles,
imaginemos un ejemplo sencillo.
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Samuel Avaro, un astuto financiero, funda un banco en El Dorado, California.

A. A. Marrullero, un constructor con futuro en El Dorado, termina su primer trabajo de
envergadura, y recibe el pago en metalico por la cantidad de 1 millén de délares. Deposita esta
suma en el banco del sefior Avaro. Ahora el banco dispone de 1 millén de ddlares en capital.

Mientras tanto, Juana Rosquilla, una cocinera experimentada pero pobre, piensa que existe
una oportunidad de negocio: en su parte de la ciudad no hay una panaderia y pasteleria
realmente buena. Pero no tiene suficiente dinero propio para comprar una instalacién completa
con hornos industriales, fregaderos, cuchillos y cacerolas. Se dirige al banco, presenta su plan
de negocio a Avaro y lo persuade de que se trata de una inversion que vale la pena. Este le
concede un préstamo de 1 millon de dolares, acreditando dicha suma en la cuenta bancaria de
Rosquilla.

Juana contrata ahora a Marrullero, el constructor, para que construya y amueble su pasteleria.
Su precio es de 1 millon de ddlares.

Cuando ella le paga, con un cheque contra su cuenta, Marrullero lo deposita en su cuenta en el
banco de Avaro.

De modo que ¢ cuanto dinero tiene Marrullero en su cuenta bancaria? Correcto, 2 millones de
doélares.

¢, Cuéanto dinero en efectivo tiene en su caja fuerte del banco? Correcto, 1 millén de dolares.

La cosa no termina aqui. Como suelen hacer los constructores, a los dos meses de empezar
las obras, Marrullero informa a Rosquilla de que, debido a problemas y gastos imprevistos, la
factura por la construccion de la panaderia y pasteleria subira en realidad a 2 millones de
dolares. La sefiora Rosquilla no esta en absoluto contenta, pero no puede detener las obras a
medio terminar. De manera que efectla otra visita al banco, convence al sefior Avaro para que
le conceda un préstamo adicional, y el banquero deposita otro millén de ddélares en la cuenta
de la cocinera. Esta transfiere el dinero a la cuenta del constructor.

¢,Cuanto dinero tiene ahora Marrullero en su cuenta bancaria? Ha conseguido 3 millones de
doélares.

Pero ¢ cuanto dinero hay realmente depositado en el banco? Sigue habiendo solo 1 millén de
dolares.”

(Reproducido del libro de Noah Arari “De animales a Dioses”)
Enlaces relacionados:

El hombre y sus mitos
Supervivencia y otras yerbas
La verdad

Reflexiones sobre el hombre

Nota: el presente articulo tiene como precursores a los trabajos mencionados en los enlaces
citados y en el libro de Noah Harari "De animales a dioses".
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